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資料３ 防犯チェックシートの例 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

チェック項目 回答欄 

あなたの家の防犯度をチェックしてみましょう。 Yes No 

1 自分の家に泥棒が入られたらどうしようかと考えたことはありますか？  

2 玄関先や庭の状況が、道路や通路など、周りから見通せますか？  

3 玄関の扉には、２つ以上の鍵をつけていますか？  

4 窓には、２つ以上の鍵をつけていますか？  

5 自宅の周りに泥棒の足場として使われそうな樹木や荷物はありませんか？  

6 来訪者があったときも、不用意にドアを開けず、相手を確認していますか？  

7 自宅にいるときも、きちんと鍵をかけて、ドアチェーンをしていますか？  

8 出掛けるときは、隣にひと声かけていますか？  

9 ちょっと家を出るときも、きちんと鍵をかけていますか？  

10 外出するとき、玄関だけでなく、その他の窓もきちんと鍵をかけていますか？  

11 自宅の鍵を入口付近のポストなどに隠していませんか？  

12 寝るときも、きちんと鍵をかけていますか？  

13 窓ガラスは強化ガラスを使用するか、防犯フィルムを貼っていますか？  

どれだけ自分の住んでいる地域を知っていますか？ Yes No 

14 近所でどんな犯罪が起きているか知っていますか？  

15 家族や近所の人と防犯について話をしていますか？  

16 テレビニュースや新聞を気を付けて見ていますか？  

17 「自分も犯罪の被害に遭うかも知れない」と思いますか？  

18 近所で、見知らぬ人がうろついていたら気になりますか？  

19 防犯ブザーやホイッスルを持っていますか？  

20 防犯ボランティアなどに参加していますか？  

21 ご近所と仲良くお付き合いをしていますか？  

22 自宅の周りをきれいにしていますか？  

こどものことをどれだけ知っているかチェックして下さい。（保護者のみ） Yes No 

23 こどもが、どこで誰と遊んでいるか知っていますか？  

24 こどもが遊びに行くとき行先と帰宅時間などをきちんと言わせていますか？  

25 外では、一人で遊ばないようにさせていますか？  

26 いざという時、逃げ込む場所や大声で助けを求める方法など教えていますか？  

27 こどもが一人でエレベーターに乗らないよう指導していますか？  

28 下校時は、寄り道しないように言い聞かせていますか？  

29 大きな声であいさつさせていますか？  

30 こどもが、何でも話せる環境をつくっていますか？  

31 ニュースなどを題材にして、こどもと犯罪について話をしていますか？  

32 自分のこども以外にも、注意を払っていますか？  
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＜参考＞「活動紹介編」中の団体のメンバーに防犯チェックシートを記入してもらったものの集計結果

です。（６１名） 

 

 

 

 

チェック項目 回答割合 

あなたの家の防犯度をチェックしてみましょう。 Yes No 

1 自分の家に泥棒が入られたらどうしようかと考えたことはありますか？ 93% 7%

2 玄関先や庭の状況が、道路や通路など、周りから見通せますか？ 82% 18%

3 玄関の扉には、２つ以上の鍵をつけていますか？ 52% 48%

4 窓には、２つ以上の鍵をつけていますか？ 24% 76%

5 自宅の周りに泥棒の足場として使われそうな樹木や荷物はありませんか？ 36% 64%

6 来訪者があったときも、不用意にドアを開けず、相手を確認していますか？ 63% 38%

7 自宅にいるときも、きちんと鍵をかけて、ドアチェーンをしていますか？ 34% 66%

8 出掛けるときは、隣にひと声かけていますか？ 9% 91%

9 ちょっと家を出るときも、きちんと鍵をかけていますか？ 88% 13%

10 外出するとき、玄関だけでなく、その他の窓もきちんと鍵をかけていますか？ 91% 9%

11 自宅の鍵を入口付近のポストなどに隠していませんか？ 33% 67%

12 寝るときも、きちんと鍵をかけていますか？ 95% 5%

13 窓ガラスは強化ガラスを使用するか、防犯フィルムを貼っていますか？ 16% 84%

どれだけ自分の住んでいる地域を知っていますか？ Yes No 

14 近所でどんな犯罪が起きているか知っていますか？ 79% 21%

15 家族や近所の人と防犯について話をしていますか？ 79% 21%

16 テレビニュースや新聞を気を付けて見ていますか？ 98% 2%

17 「自分も犯罪の被害に遭うかも知れない」と思いますか？ 87% 13%

18 近所で、見知らぬ人がうろついていたら気になりますか？ 95% 5%

19 防犯ブザーやホイッスルを持っていますか？ 23% 77%

20 防犯ボランティアなどに参加していますか？ 77% 23%

21 ご近所と仲良くお付き合いをしていますか？ 100% 0%

22 自宅の周りをきれいにしていますか？ 93% 7%

こどものことをどれだけ知っているかチェックして下さい。（保護者のみ） Yes No 

23 こどもが、どこで誰と遊んでいるか知っていますか？ 74% 26%

24 こどもが遊びに行くとき行先と帰宅時間などをきちんと言わせていますか？ 89% 11%

25 外では、一人で遊ばないようにさせていますか？ 89% 11%

26 いざという時、逃げ込む場所や大声で助けを求める方法など教えていますか？ 54% 46%

27 こどもが一人でエレベーターに乗らないよう指導していますか？ 37% 63%

28 下校時は、寄り道しないように言い聞かせていますか？ 93% 7%

29 大きな声であいさつさせていますか？ 74% 26%

30 こどもが、何でも話せる環境をつくっていますか？ 96% 4%

31 ニュースなどを題材にして、こどもと犯罪について話をしていますか？ 78% 22%

32 自分のこども以外にも、注意を払っていますか？ 93% 7%




